L'Associazione Culturale Olistica organizza una serie di conferenze per divulgare le varie attivita, far
conoscere uno stile di vita sano sotto tutti gli aspetti fisici e mentali.

L'Origine della Malattia

E’' mio impegno divulgare l'origine della malattia, com’e vista da numerosi scienziati di tutto il mondo!. La
ionizzazione € un processo molto complesso ma con |'attuale tecnologia fattibile. L’Acqua & I'elemento che in
natura si presta molto per duttilita e composizione, allo scopo.

Cos'e la ionizzazione? Modificando in parte la molecola dell'acqua, aumentandone o diminuendone la
quantita di ossigeno intera, possiamo renderla alcalina o acida. Introduciamo ora il concetto di terreno acido
0 alcalino, ovvero nel corpo umano, per numerose cause: alimentazione sbagliata ricca di proteine animali,
zuccheri, bevande gassate, stress, cattiva respirazione, consumo di acque minerali trattate, residui di metalli
pesanti dell'atmosfera, utilizzo di tanti prodotti per l'igiene contenenti ingredienti come il laurent fosfato,
soda, e tanti altri tossico nocivi; in parte tutto questo va a modificare il nostro organismo rendendolo sempre
piu acido.

Bevendo quotidianamente Acqua ionizzata alcalina, ossigeniamo i miliardi di cellule nel nostro
corpo andiamo ad abbassare o neutralizzare tutti quei residui acidi presenti nel nostro
organismo, causa di tante malattie.

Alla nascita siamo basici! Abbiamo provato tutti a prendere in braccio un bimbo; ha la pelle soffice e
morbida! Man mano che si cresce osserviamo la pelle diventare sempre piu acida e secca, cosi come gran
parte degli organi. Liper-acidita &€ causa di molte malattie, comprese quelle degenerative!

Ora, bisogna fare un piccolo passo indietro e capire come funziona la cellula e cosa vuol dire, in poche
parole, acidita o basicita.

Il PH oscilla tra i valori da 1 a 14, piu il numero € alto piu € basico (la basicita & data da un valore di
ossigeno piu alto all'interno della cellula) piu il € basso pit aumenta l'acidita (diminuisce la quantita di
ossigeno all'interno della cellula) tenendo in considerazione un PH di 7.15 che potrebbe essere normale per
la pelle. Da un PH 7 a un PH 8 non c'e solo un valore, ma il valore sale e scende esponenzialmente alla 10a
potenza in base al PH quindi ci troviamo che con I'acqua ionizzata al PH 10 avremo migliaia di particelle di
ossigeno in piu, viceversa con un PH 5 avremo tantissime particelle di ossigeno in meno.

Un altro fattore importantissimo; nel nostro corpo c'&€ una corrente calcolata in MV micro volt che dal PH 7 in
su avremo micro volt negativi, dal PH 7 in giu micro volt positivi!

Aumentando con la Ionizzazione la quantita di ossigeno nell'acqua, andiamo ad immettere nel nostro corpo
anche una carica negativa.

Numerosi scienziati a livelli mondiali, sostengono che se |'ossigeno immesso nella giusta quantita, la cellula
non si ammala; e sapendo che la cellula ha circa quattro giorni di vita e poi muore e lascia l'informazione ad
altre cellule, queste a loro volta resteranno sane!

Sara mio obbiettivo divulgare questa conoscenza che definisco “l'uovo di Colombo”. Visto che per ora non
possiamo andarcene dalla terra! Mi piace pensare che € meglio viverci in armonia con quello che ci circonda
e soprattutto viverci sani! Cencando di lasciare in eredita hai nostri figli la voglia di vivere sani e in armonia.
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